相撲学習カード
（　　）年（　　）組（　　）番　氏名（　　　　　　　　　）

	単元の個人目標：



◎学習の記録　　　　　　　  （◎よくできた　○できた　△もう少し）
	　  月  　 日
	めあて：
	評価
	振り返り（できたこと、課題）
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	蹲踞姿勢や塵浄水、四股などの基本動作を身に付けることができた。
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