体育理論「国際的なスポーツ大会とその役割」
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	めあて：国際的なスポーツ大会の中でも最も有名なオリンピックとパラリンピックについて知ろう。



◎次の問いについて教科書やインターネットで探して答えよう
Ｑ１、オリンピックを始めたのは誰でしょう。
	


Ｑ２、オリンピックのマークにはどんな意味があるのだろう。
	



Ｑ３、２０１６年リオデジャネイロオリンピックに参加した国や地域、参加した人数を調べてみよう。
	参加した国と地域
	

	参加した人数
	


Ｑ４、古代オリンピックとはどんな大会だったでしょう。
	



Ｑ５、パラリンピックで行われる種目を３つ挙げてみよう。
	



Ｑ６、東京オリンピックが開催されますが自分がオリンピックに関わるとすればどのような関わり方がありますか。
	




◎調べてみての感想や気づいたこと・興味を持ったことについて書こう。
	






