
令和７年度岡山県中学校体育連盟調査研究部研修会 開催要項 

 

 

１ 研究主題   「自ら考え、表現し、主体的に学ぶ生徒の育成」 

          ～UDLの視点をもち、協同学習を効果的に活用した授業づくりを通して～ 

 

２ 主  催   岡山県中学校教育研究会  岡山県教育委員会 

  岡山県中学校体育連盟   総社市立総社西中学校 

    

３ 期  日   令和７年１１月２５日（火） 

 

４ 会  場   総社市立総社西中学校 

         〒７１９－１１３６ 

 総社市駅前１丁目１０－１ 

 

５ 日  程    

１３：１０～ １３：４０～１４：３０ １４：３０～１４：５０ １４：５０～１６：３０ 

受付 公開授業 移動・休憩 全体会 

 

６ 公開授業    

学年 組 領域 単元 授業者 場所 

１ G 陸上競技 ハードル走 原田 優己 運動場 

 

７ 全 体 会   会 場：体育館 

 （１）開  会 

    あいさつ  岡山県教育庁保健体育課              指導主事  宮崎 准二 

あいさつ  岡山県中学校体育連盟調査研究部          部  長  那須 拓孝 

  

（２）研究発表  総社市立総社西中学校            教  諭  原田 優己 

  

（３）研究協議   

    司  会  倉敷市立玉島西中学校                教  諭  米村 祐樹 

    記  録  総社市立総社中学校                    教  諭  田中  陽 

    指導助言  岡山県教育庁保健体育課          指導主事  宮崎 准二 

  

（４）閉  会 

    あいさつ  総社市立総社西中学校             校  長  浅海 直哉 

 


