平成３０年度全国中学校体育大会強化事業
平成３０年度岡山県中学校体育連盟スキー部強化合宿
中高合同強化合宿要項

１．名　　称　　  平成３０年度全国中学校体育大会強化事業にともなう平成３０年度岡山県中学校体育連盟スキー部強化合宿
                                       
２．主　　催　　　岡山県中学校体育連盟　岡山県教育委員会  
                                       
３．主　　管　　　岡山県中学校体育連盟スキー部　岡山県高等学校体育連盟スキー部
                 
４．目　　的　　　・平成３０年度全国中学校体育大会での上位進出をめざし、県内有望選手による強化合宿を行うことにより、相互の競技力の向上を図ることを目的とする。
・スキー技術のレベルアップを図るとともに、選手同士の交流を通して友情を深め、スポーツマンシップの高揚に努める。
            　
５．期　　日     平成３０年８月２日（木）～平成３０年８月４日（土）
            　            
６．会　　場    　鏡ヶ成（鳥取県江府町）・蒜山地内
                     
７．宿　　舎 　   「湯船荘」　
　　　　　　　　　　 〒717-0601　真庭市蒜山湯船５９８　　　     ℡０８６７－６６－３１５６　 

８．指 導 者　　岡山県スキー連盟強化委員
岡山県高等学校体育連盟スキー部強化委員
　　　　　　　　  岡山県中学校体育連盟スキー部強化委員

９．日　　程　　第１日目
　  ８：３０　　　　　　　 　   蒜山中学校　体育館　集合
８：３０～　８：４５　 　   開会行事
９：００～１２：００　　    講義（県連派遣講師）：ドーピング防止について
１４：００～１６：００　 　   練習
第２日目　
　９：００～１６：００　　    講義・演習（IPU　畑島 紀昭 先生）　　　　　　　
第３日目 　
　９：００～１２：００　　    大山・鏡ヶ成
１３：００～　　　　　　　　　宿舎解散
　　　　　　　　
１０．参加申込　　　所定の申込用紙(別紙様式１・２)に必要事項を記入し７月１３日(金)までに申し込むこと。
（県中体連スキー部HPよりダウンロード）

１１．申込方法　　 ①別紙様式１に必要事項を入力し、申込先①蒜山中にFAXをする併せて別紙様式１のデーターを申込先②鏡野中にメ－ルで送信する。
　　　　　　 　　　　　②別紙様式２に必要事項を記入し鏡野中学校に郵送または持参する

	申込先①　 　〒717-0504　岡山県真庭市蒜山下福田４６８
　　　　 　　真庭市立蒜山中学校内　澤　沙希子　宛
　　　　 　　FAX（０８６７）６６－２０７０
申込先②　 　〒708-0324　岡山県苫田郡鏡野町竹田６１０
             鏡野町立鏡野中学校内　　田淵　　徹　宛
　　　　　 　TEL（0868）54-0181　  FAX（0868）54-7050
             メールアドレス：okayama.jhs.ski@gmail.com



２．費　　用  　強化合宿運営費一部負担金として一人、
宿泊のみ　４，０００円
朝食　　　　　５００円
昼食　　　　　８００円
夕食　　　１，５００円
（１泊３食の場合　６，８００円）
　　　　　　　　　（２泊の場合　　１３，６００円）を徴収する。
            本事業は、岡山県中学校体育連盟が岡山県教育委員会から補助金を受け行うものである。従って本事業にともなう経費は、すべて岡山県中学校体育連盟、岡山県教育委員会及び本人の自己負担により賄われる。

１３．その他  　①２日の昼食については各自弁当をご持参ください。なお、初日が登校日の学校は、昼から参加ください。（参加申込書の空欄部分に昼から参加とお書きください）
                　　  また、４日は昼食を食べてから解散になります。
                ②経費は、当日集金させていただきます。
	　持ち物
　　宿泊に必要な物、タオル、着替え、体操服、個人で必要な薬
　　体育館シューズ、水泳が出来る用意、学習用品、ノート、筆記用具
　　ローラーブレードまたはローラースキー等、ストック
　　登山があるのでリュックサック



１４．連絡先
	 〒７０８－０３２４　岡山県苫田郡鏡野町竹田６１０
     鏡野町立鏡野中学校内　     岡山県中学校体育連盟　スキー部理事長　田淵　　徹
　　 ℡ （０８６８）５４－０１８１　  FAX（０８６８）５４－７０５０
e-mail ： okayama.jhs.ski@gmail.com
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