
第６３回岡山県中学校総合体育大会（スキー競技） 
兼 令和７年度岡山県中学校スキー選手権大会要項 

 
１ 目  的   本大会は，中学校教育の一環として中学校生徒に広くスキー競技実践の機会を与え，技能の向上とアマ 

チュアスポーツ精神の高揚を図り，心身ともに健康な中学校生徒を育成するとともに，中学校生徒の相互 
の親睦を図るものである。 

 
２ 主  催  岡山県中学校体育連盟  岡山県教育委員会  岡山県スキー連盟  山陽新聞社 
 
３ 主  管  岡山県中学校体育連盟スキー部 
 
４ 後  援  公益財団法人岡山県スポーツ協会  公益財団法人鳥取県スポーツ協会  大山町 

大山町教育委員会  鳥取県スキー連盟 
 
５ 会  期  令和８年１月７日(水)～９日(金) 
 
６ 日  程 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

月 日 時 刻 内 容 

1月7日(水) 

  10:30 
  11:00 
  11:30 
 13:30 

受付・引率､競技役員集合     【中の原スキーセンター２階】 
開会式             【中の原スキーセンター２階】 
監督会議             【中の原スキーセンター２階】 
役員打ち合わせ会     【スキーセンター２階・１階会議室】 
会場準備・コース整備       【上の原コース・大山林間】 

1月8日(木) 

  10:00 
     
  10:00  
   
 14:00 

女子ジャイアントスラローム         【上の原コース】 
男子ジャイアントスラローム         【上の原コース】 
男子クロスカントリー(クラシカル５ｋｍ)  【大山林間コース】 
女子クロスカントリー(クラシカル３ｋｍ)  【大山林間コース】 
表彰式                       【中の原スキーセンター２階】 

1月9日(金) 

  10:00 
     
  10:00 
     
  14:00 

女子スラローム               【上の原コース】 
男子スラローム               【上の原コース】 
男子クロスカントリー(フリー５ｋｍ)    【大山林間コース】 
女子クロスカントリー(フリー３ｋｍ)    【大山林間コース】 
閉会式             【中の原スキーセンター２階】 

 
７ 会  場  鳥取県西伯郡大山町 だいせんホワイトリゾート 
 
８ 参加資格  (1) 参加者は岡山県中学校体育連盟加盟の学校に在籍し，学校教育法第１条に基づく当該中学校生徒で 

あること。 
(2) 岡山県中学校体育連盟拠点校部活動参加規程に基づき，拠点校で活動している生徒は参加すること 
  ができる。 
(3) 年齢は，平成２２年４月２日以降に生まれたものに限る。 
(4) 前項以外の生徒が参加を希望する場合は，その年度の６月３０日までに，岡山県中学校体育連盟を 

通して(公財)日本中学校体育連盟に申し出ること。 
(5) 参加資格の特例 

① 学校教育法第134条の各種学校(１条校以外)に在籍し，参加が認められた生徒であること。参加を 
希望する各種学校は別に定める条件を具備すること。 

          ② 地域クラブ活動等に所属し,岡山県中学校体育連盟に参加を認められた生徒であること。参加を希
望する地域クラブ活動は以下の条件を具備すること。 

１）岡山県中学校体育連盟主催大会の参加を認める条件 
           ア 岡山県中学校体育連盟の目的及び永年にわたる活動を理解し，それを尊重すること。 
           イ 生徒の年齢及び修業年限が我が国の中学校と一致している（原則、岡山県下の中学校等に在籍

している生徒であること）。 
           ウ 地域クラブ活動にあっては，日常継続的に代表者もしくは指導資格を有する指導者の指導のも

とに，岡山県下で適切に行われていること。 
           エ 『学校部活動及び新たな地域クラブ活動の在り方等に関する総合的なガイドライン』（令和４

年12月27日スポーツ庁・文化庁発出）の「Ⅱ 新たな地域クラブ活動」を遵守していること。 
           オ 当該競技を管轄する中央競技団体もしくは都道府県競技団体に登録されていること。かつ同じ

内容で岡山県中学校体育連盟に登録していること。 
           カ 岡山県中学校体育連盟主催大会及び予選会となる全ての大会において，競技役員や審判など運

営上必要な事項に協力すること。 
           キ 地域クラブ活動で大会に参加する場合，同一年度における大会について，在籍中学校での大会

参加は原則認めない。その逆も同様である。 
          ２）岡山県中学校体育連盟主催大会に参加した場合に守るべき条件 

ア 大会の開催基準を守り，出場する競技種目の大会申し合わせ事項等に従うとともに，大会の円
滑な運営に協力すること。 

           イ 大会参加に際して，地域クラブ活動においては，責任ある代表者・指導者が生徒を引率するこ



と。また，万一の事故発生に備え，傷害保険等に加入するなどして，万全の事故対策を立ててお
くこと。 

           ウ 大会開催に要する経費については，必要に応じて，応分の負担をすること。 
           エ 団体競技における地域クラブ活動での出場は１チームのみとする（複数のチームの参加はでき

ない）。 
           オ 競技部（専門部）ごとに示す大会参加に関する細則を理解し，同意していること。 
          ３）参加を認めない場合 
           ア 大会参加申込に際して，参加条件に虚偽の内容が判明した場合は参加を認めない。 
           イ 在籍生徒が県をまたぐことは原則認めない。ただし，以下のすべてを満たす場合に限り特別に

認める。 
            ・生徒が在籍する学校に該当する部活動がない場合 
            ・中国ブロック内に隣接する県である場合 
            ・県内に「該当する地域クラブ活動がない」または「地理的条件などにより，日常的に練習参加 
             することが実質不可能である」場合 
          ４）スキー競技部細則 

『令和７年度全国中学校体育大会地域クラブ活動の参加資格の特例競技部細則（スキー）』 
            （令和６年１０月１１日日本中体連発出）に準ずる。 

(6) 学校長（代表者）が出場を認めたもの。 
        (7) 参加するチーム・選手の引率・監督は，出場校（チーム）の校長・教員・部活動指導員，地域クラ

ブ活動の代表（指導）者とする。なお，部活動指導員は，他校の引率者及び依頼監督にはなれない。
（ここでいう「部活動指導員」は，学校教育法施行規則第78条の２に示されている者をいう。） 

        (8) 外部指導者（コーチ）は出場校の校長が適切であると認めたものとし，所定の「外部指導者（コーチ）
確認書（校長承認書）」に必要事項を記入し，大会申込時に提出する。ただし,当該校以外の中学校教
職員は，外部指導者（コーチ）になれない。また，同一人が複数校の外部指導者（コーチ）にはなれな
い。（水泳飛込，体操競技，新体操，卓球（アドバイザー），スキーはこの項省く。）（地域クラブ活
動は該当しない。） 

         (9) 大会に出場するチーム・選手の引率者，監督，部活動指導員，外部指導者（コーチ），トレーナー等
は，部活動の指導中における暴力・体罰・セクハラ等により，任命権者又は学校設置者からの懲戒処分
を受けていない者であること，地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）の指導者においては，日本スポ
ーツ協会公認指導者の処分等に該当していない者であることとしている。校長（代表者）はこの点を確
認して，大会申込書を作成する。なお，外部指導者（コーチ）は校長から暴力等に対する指導措置を受
けていないこととする。 

         (10) 校長・教員・部活動指導員が引率できないと校長が判断した場合，「岡山県中学校総合体育大会及
び岡山県中学校秋季体育大会引率細則」により，校長が適切であると承認した外部指導者（コーチ）に
引率及び監督の資格を認める。その際には，所定の書類を岡山県中学校体育連盟会長他に提出するこ
と。 

         (11) 個人情報の取り扱い(利用目的) 
                   大会の主催者は，個人情報保護に関する法令を遵守し，岡山県中学校体育連盟個人情報保護方針・

規程に基づき，取得する個人情報について適正に取り扱う。取得した個人情報は，競技大会の資格審
査・競技大会運営上必要なプログラム編成及び作成・ホームページ・掲示板・報道発表・記録発表(記
録集)等，その他競技運営及び競技に必要な連絡等に利用する。 

(12) アルペン競技においては，SAJ２級程度の実力を有することが望ましい。 
(13) クロスカントリーにおいては，示された競技距離に耐えうること。 

    
９ 参加制限  各種目とも，フリー参加とする。 
 
10 競技規則  (公財)全日本スキー連盟競技規則による。但し，本大会規則が優先する。 
 
11 競技方法  (1) ジャイアントスラローム・スラロームの２本目は，１本目の棄権者と失格者を除いた全員に出場を認める。 
        (2) アルペン種目に出場する選手は，ＦＩＳ規格のヘルメットを着用すること。 
         (3) アルペン種目に出場する選手は，スキーブレーキを必ずつけること。 
 
12 表  彰  種目ごとに，男女それぞれ１～６位までの個人を表彰する。 
 
13 参加申込  (1)宛   先  〒717-0504 真庭市蒜山下福田468 
                  真庭市立蒜山中学校  渡辺 陽介 宛 
                                   TEL:0867-66-2022  FAX:0867-66-2070 
        (2)申 込 期 日  令和7年11月10日(月)17:00 蒜山中学校必着 
                  ※申込データをメールで提出し,正式申込書は大会受付時に提出してください。 
        (3)申 込 用 紙  ①申込一覧表 
                 ②全国・中国大会参加意思確認書 
                 ③外部指導者確認書（必要な場合） 
                  ※①～③は正式文書を提出してください。 
        (4)大 会 運 営 費 一 部 負 担 金         大会受付時に１人につき１，０００円を納入すること。 

参加申込締切以降の参加取り消しや不出場の場合，負担金の返金は行わない。 
 
14 宿泊申込  申込一覧表に記入することにより宿泊申込に換える。 

tel:0867-66-2022


        (申込は事務局で一括して行う。決定した宿舎名は後日事務局から連絡する。) 
15 組 合 せ  (1)日 時  令和7年11月21日(金) 14:00～ 
  会  議  (2)場 所  大山町立大山中学校 
        (3)方 法  申込書により，専門部理事が行う。 
 
16 そ の 他  (1) 本大会は，全国及び中国選手権大会の予選を兼ねる。 
        (2) 引率者のいない場合は，選手の参加を認めない。 
        (3) 出場校は，競技役員を必ず出す。 
        (4) 積雪状況により，大会日程を変更する場合がある。 
                    この場合，1月6日(火)正午に学校または申し込み用紙に記載してある緊急連絡先へ電話で連絡する。 
        (5)  第63回全国中学校スキー大会は，令和8年2月3日(火)～6日(金)に長野県野沢温泉スキー場で開 

催される。出場枠は以下の通り。 
                      スラローム         男子 ４名  女子 ４名 
                      ｼﾞｬｲｱﾝﾄｽﾗﾛｰﾑ        男子 ４名  女子 ４名 
                      ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ(ｸﾗｼｶﾙ)       男子 ６名  女子 ６名 
                      ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ(ﾌﾘｰ)        男子 ６名  女子 ６名 
                      ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ(ﾘﾚｰ)        男子 ６名  女子 ６名 
                      ｽﾍﾟｼｬﾙｼﾞｬﾝﾌﾟ        共通 ４名 
                      ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞ          男子 ４名 
         (6) 第 47回中国中学校スキー選手権大会は，令和8年 1月21日(水)～23日(金)に鳥取県わかさ氷ノ山

スキー場で開催される。出場枠は以下の通り。 
            スラローム         男子 10名    女子 ６名 
            ｼﾞｬｲｱﾝﾄｽﾗﾛｰﾑ        男子 10名  女子 ６名 
            ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ(ｸﾗｼｶﾙ)       男子 10名  女子 ６名 
            ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ(ﾌﾘｰ)        男子 10名  女子 ６名 

 (7) 本大会は,岡山県中学校体育連盟「令和７年度岡山県中学校体育連盟主催大会実施上のインフルエン 

  ザ・コロナウイルス感染症等に関わる対応について」並びに「SAJ競技会における感染症対策ガイド 

ライン」に従って開催する。 
(8) 大会中止による上位大会への参加の有無・出場決定方法等については，県中体連理事会で決定した 
  方法により選出し，出場チームに対して連絡をする。 
(9) その他，不測の事態が生じた場合は，別途協議する。 

 
17    連 絡 先   〒717-0504 真庭市蒜山下福田468 

   真庭市立蒜山中学校内 渡辺 陽介 
TEL 0867-66-2022  FAX 0867-66-2070 
E-mail okayama.jhs.ski.renmei@gmail.com 


